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Fuoco di SantAntonio
per scacciarlo arrivava
esperto con i suoi riti

Dove la medicina ufficiale non risolveva
cisi affidava a “maghi” e pratiche speciali

LA STORIA

MARIO DENTONE

UN MIO conoscente € stato
colpito dal Fuoco di Sant’An-
tonio e, come se non bastas-
se, Sant’Antonio (Abate, si, il
nostro, di Chiavari) lo ha col-
pito non dove di solito batte
lasuafrustaofiammachesia,

" allafasciaaddominaleoinvi-
ta, bensi all'occhio e a tutto il
lato destrodivisoe testa, im-
pedendogli la guida in auto
per la vista precaria oltre a
dolori da incubo.

Ma guarda un po’ Sant’An-
tonio, che pure fu il primo
abate monaco della storia,
eremita e taumaturgo, famo-
so per le sue guarigioni e non
per le malattie, il santo di
Chiavari, poi, pure simpatico
a noi per il giorno di festa a
scuola, il 17 gennaio, col Luna
Park che occupava tutto il la-
to mare della citta, e banca-
relledappertuttoe gente feli-
ce, e la porchetta col pane o

da portare a casa, il profumo
che quasi ti seguiva! Eppure
porta il suo nome proprio a
significare il rapporto del
santo (dicono le biografie,
peraltro una molto credibile,

scritta da un suo contempo-

raneo) con le tentazioni di
Satana che lo perseguitarono
tutta la vita, e che vita, fra le
fiamme del corpo e della
mente, visto che visse (fra di-
giuni e preghiere, e cose del
suo orticello da eremita) ben
105 anni! Propriodadirealla
faccia del diavolo, certo chis-
sa quanto adirato a veder fal-
lire tutti i suoi fuochi! E 105
anni non erano certo pochi,
che son tanti anche oggi pur

LINTERVENTO

Prendeva una
“piccaggia”
o un “mandillo”
e manovrava
sulla parte

contuttalascienzae le medi-
cine, visto che visse frail 251
e il 357 dopo Cristo, quando
lavitamediaarrivavasienoa
quarant’anni.

Comunque ho chiesto al
mio conoscente come andas-
se il suo Fuoco, dopo una de-
cinadigiornidicureantivira-
li e di pomate prescritte dal
medico, e poi da un oculista
consultato, e lui ha scosso il
capoe,quasisottovoce,come
se temesse di svelarmi una
debolezza, mi ha detto, ov-
viamente in dialetto: “E ve-
nuto due volte...” e mi ha no-
minato un comune cono-
scente del vicino borgo in
collina, “oggiviene perlater-
za volta, che tre prove ci vo-
gliono, almeno, dice”. Ho su-
bito capito, e ho rivisto mia
nonna paterna, a Riva. “E co-
me va?” gli ho chiesto. Lui ha
allargato le braccia e con un
SOrTiso speranzoso mi ha ri-
sposto: “Ha detto che biso-
gna aspettare una settimana
dopo che mi hasegnato”,e mi
ha raccontato: “Una picag-
gia, oun mandillo, ha comin-
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Sant’Antonio e le tentazioni di Satana in un dlplnto del
pittore senese Martino di Bartolomeo (1370/1375 circa-1434)

ciatoamanovrare sulla parte
malata, in totale silenzio.
Nonsosedentrodicevaqual-
cosa. Poi ha preso delle foglie
di rovi, si. Oua speremmu” e
non ha aggiunto altro. E io
immaginavoil rituale, e rive-
devo mia nonna che...

La chiamavano “A lunga”,
perché era alta, altissima per
quei tempi, ed era bianca,
pallida, come trasparente, e
aveva gli occhi profondi, co-
me affondati nelle orbite e
come se fissassero da lonta-
nanze imperscrutabili, e il
suo sguardo aveva sempre
qualcosadiinquietante, diir-
resistibile. Ma era buona,
donnadichiesa, unrosarioin

una tasca e un'autentica col-
lezione di figurine di santi
nell’altra tenuti con un ela-
stico, che a me bambino, che
son vissuto praticamente
con lei e il nonno pescatore,
davanti al calore del ronfo,
seduto su un banchetto e lei
sulla sedia spagliata, faceva
scorrere una ad una come
fossero figurine di calciatori
odianimali,e midicevasem-
pre: “Dai un bacio a san Fran-
cesco che guarisce tuttiima-
1i”,“eunbacioasantaRitache
protegge i malati” e cosi via.
Ma io stavo bene di salute,
ero piccolo e magro, pero ba-
ciavole figurine perché cosia
parte la salute guadagnavo

dieci lire o venti per il rega-
nusso o i pesciolini di liquiri-
zia.

Era sempre vestita di nero
fino ai piedi, anche un man-
dillonerointestaescarpene-
re di pezza, e quando avevo
mal di stomaco, il mio unico
male finda piccolo, che lei di-
ceva erano i pacciughi di ca-
ramelle e rumenta a giocare
nel cortile, mi faceva stende-
re sul suo letto e chiunque ci
fosse intorno lo scacciava, di
colpo brusca nei modi e nel
parlare; mi denudava pancia
e torace e io la guardavo, non
preoccupato, curioso gia al-
lora, persino divertito e affi-
dato a lei e a quel che stava
per fare sume. E lei...

Estraeva da una tasca (ci
stava di tutto in quelle ta-
sche, dal rosario ai santini al
mandillo da naso ammuc-
chiato con qualche mentina
per la gola, e quello spaghet-
to) trenta quaranta centime-
tri “di miracolo” come chia-
mai, crescendo, lo spaghetto,
e “nute mescia” miordinava,
e io quasi trattenevo il respi-
ro per non mandare in fumo
tutto, e lei cominciava a “mi-
surarmi” lo stomaco, in oriz-
zontale e in verticale, dal-
I'ombelicoallosterno, invita,
evedevo che le sue labbra bi-
shigliavano qualcosadiinde-
cifrabile e... il mal di stomaco
passava, non so come € non
so perché, e anche a mia ma-
dre, a chiunque le chiedesse
quell'aiuto.

Fu mio padre l'ultimo de-
positario di quel “rito” e di
quelle, chissa, formule o pre-
ghiereoscure.Maluinoncre-
deva ad altro che a Dio, non
salvo il mandato manco per
curiosita, siportotuttodila,e
non glielo perdonai.
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