
 
 
Ti condivido questo pensiero, che mi ha commosso e mi trascriverò. Ognuno poi trova le parole giuste, 
quelle che sente più sue, ma mi fa piacere condividerle anche con te. 
 
“Non piangere sulla mia tomba. 
Non sono qui. 
Non dormo. 
Io sono mille venti che soffiano. 
Sono lo scintillio del diamante sulla neve. 
Sono il sole che brilla sul grano maturo. 
Sono la pioggia lieve d'autunno. 
Quando ti svegli nella calma mattutina, 
sono il rapido fruscio degli uccelli 
che volano in cerchio. 
Non piangere sulla mia tomba. 
Non sono qui. 
Non dormo. 
Sono la tenera stella che brilla nella notte. 
Non piangere sulla mia tomba. 
Io non sono lì, 
ma dove tu mi puoi ricordare.” 
 
(Canto degli Indiani Navajo) 
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